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聖母軍分團/區團職員退省報告(2012.02.24~02.26) 
 
一、洪總主教對聖母軍的期許︰ 

1.不要著重於工作上的數字上的統計。 
2.每一個案子要追蹤到底、要有始有終。 
3.讓聖母軍有吸引力，在堂區多舉辦活動以吸引人、尤其是年青人，也讓

人認識聖母軍。 
4.上課學習新知、方可刺激團員去練習所學、才能讓聖母軍有新的活水、

而不是一個老化、死氣沈沈的團體。 
 
二、 許達士神父的退省講題「深入信德奧蹟、活出感恩聖事」 

在聖經中提到體聖事中谷︰六 30~44 、八 1~10 瑪︰十四 13~21、十五

32~39 路加︰九 10~17 若︰六 1~13 皆提到增餅事蹟。 
在路加 22︰19~20 最後晚餐中建立聖體聖事中提到「耶穌拿起餅來、祝謝

了，擘開，遞給他們」從這四個動作活出耶穌基督的精神 
1.拿起餅來︰這句話象徵餅是耶穌所選的、而我們聖母軍就如同那塊餅一

樣被耶穌所揀選，既然被揀選就不要擔心能力的問題、因為我們無法靠

自己的能力而是靠天主。就如同耶穌揀選十二位門徒、他們都是普普通

通的漁夫。耶穌選門徒的目標是 1.同他們在一起、2.要他們去宣講、3.
賜他們能力驅魔。同樣的我們聖母軍答覆天主的召叫、天主自會賜給我

們所需要的能力。 
2.祝謝了︰就是祝福一樣。我們應如聖嚴法師所說「說好話、做好事、存

好心」我們聖母軍被選應是去祝福別人、給人安慰、鼓勵。我們聖母軍

是橋樑把天主的愛傳給需要的人。如亞巴郎被選就是天主要把祝福傳給

他的後裔一樣。 
3.擘開︰代表痛苦、被撕裂。祝福與痛苦是在一起的(從聖人的身上我們可

以看到這一點)耶穌在世時行了許多善事、但是他自己卻受傷了並被釘

在十字架上，這也表示我們聖母軍在做了許多事之後、也常常會遭受到

攻擊、批評。但我們深信信德的奧蹟、並能活出感恩聖事出來。 
4.遞給他們︰因為我們受苦過、所以更能了解別人的苦、也更有力量去分

享給別人，我們要遞給的不是外在的而是自己。在這四旬期我們更應祈

禱、守齋、施捨。以便有來自天主的恩寵去幫助別人。 
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三、 對聖母軍的期許與要求︰(2012 年至 2013 年是信德年)---主持人︰謝蓉倩 

1.希望聖母軍養成習慣，晚上臨睡前花 10 分鐘與天主交談、早上感謝天

主、並對鏡子向自己微笑。 
2.聖母軍應常守聖時 
3.鼓勵每位聖母軍團員每日頌讀日課、晚課。(一本 150 元) 
4.鼓勵每位團員應常常溫故知新天主教教理，討論看看是否列入聖母軍的

功課，「天主教教理簡編」作為讀本。 
5.在彌撒前在聖堂裡應保持安靜、尤其聖母軍應作更好的示範。 
6.聖母軍更有責任去做福傳的計畫。可以找里長合作、看那裡有需要幫忙

的里民、藉著關懷、幫忙這就是最好的福傳。 
 

四、 討論、及相關問題---主持人︰分團長張秀英 
1.5/31~6/4 馬來西亞交流會議(預算不超過三萬元)、報名至 3/15 止。 
2.每個區團應在每年做去年的回顧檢討。 
3.區團長會議訂於 6 月 16 日在雲林斗六聖堂。 
4.提議全省統一制定聖母軍衣服，希望有人能提供意見並設計樣式。 
5.有關工作報告做有必要的修正。 
6.統一規格制定為已亡團員的蓋棺軍旗(由新竹區團負責) 

  
分享單機主教在彌撒中的期勉︰感謝天主讓他生了這場病、以前都是在教會裡

講道，因生病之後反而到外面團體分享天主的愛、到處演講。我覺得要傳福音

不是光靠嘴巴傳福音、我遇到有些人告訴我，說他(她)對我們天主教印象不好，

因為他的家人或朋友、對人的態度非常不好。所以說我們應發自內心的愛去關

懷別人、以言、以行表現出基督徒的精神、言行不一如何去說服別人來相信我

們的宗教。 




