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保祿．邱吉爾神父在 2020年七月份總部會議的講話 
(2020年 7月 28日公佈) 
 
仍然信賴天主 
 
在過去的幾個月裡，當我留心聽新聞和相關的討論時，常有可能因這
些話題而感覺憂鬱。最好的專家對新型冠狀病毒知道的還很少。這病
毒繼續傳播，在不少地方最近病例數目也再飆升。我們不確定誰可能
會被感染，誰可能變成它的傳播者，還有，如果你染上了，你的身體
會如何反應。數百萬人失去收入。未來不知道會怎樣。是的，它會讓
你心情低落。 
 
不過，在這一切中，我聽到一個聲音說：保祿，只要相信。你會沒事
的。若望福音記載最後晚餐時耶穌說：「你們心裡不要煩亂。你們仍
然要信賴天主，也要信賴我。」我從其中也再次聽到這聲音。如果我
們再往下讀，我們會聽到耶穌說：「我把平安留給你們，我將我的平
安賜給你們…。你們心裡不要煩亂。」請記得耶穌要求我們信賴祂時，
正是祂快要被釘在十字架上的時候。 
 
三月底或四月初的某一天，我懇求耶穌把這病毒拿走，將它消滅。立
刻，我覺得祂對我說：「不。要信賴。是我。我在製造新東西！」而
我能回應的就是：「願祢的旨意承行。我信賴祢。我將不會嘗試去猜
想未來會如何。我接受祢送來的一切。因為這是祢的旨意，我都願意。」 
 
我從專家哪裡聽到的最主要的字就是『不確定』。也許我們太自信了。
我們認為我們能控制一切。我們的主正以某種方式告訴我們，「我是
主人，而你們在一切事上總是依賴我！」這樣，祂要我們將祂在門徒
們害怕或憂慮時常對他們所說的話：「是我。不要害怕。信賴我」，植
入我們內心深處。 
 
順帶說明，信賴天主與不顧風險不同。我們當然要注意聽從科學家的
建議和政府部門的決定。所以，我們一定要小心謹慎。但小心謹慎後，
我們要聽從天主要我們信賴祂的召叫。「聽從上主的聲音，一種談及
和平的聲音。」 
 
耶穌要我們知道，祂不止看顧整個羊群，祂也親自愛你、照顧你本人。
「我，你的天主，提攜著你的手，向你說你不要害怕。有我協助你。
我是你的救主，你的扶助者。」(依 41:8-13)  我也想到在前往厄瑪
烏的路上那兩位門徒。(路 24)。他們正心情低落。他們的世界破碎
了。他們不知道和他們在一起的陌生人是誰。 
 



第 2頁，共 2頁 

我們不知道新冠狀病毒的結局。我們不知道我們對它所知不多的狀況
會延續多久。但是，恆存不變的是：我們的主與我們同在。祂要求我
們保持冷靜和對他的信賴。 
 
「仍要信賴天主。」這是耶穌在祂受苦受難至死的 24小時內說的話。
祂承受著可怕的痛苦，卻仍然信賴天主。在十字架上，他說：「父啊！
我把我的靈魂交託在祢手中。」在面對痛苦和死亡仍信賴祂的天父之
愛的奮鬥中，祂的信賴使祂得勝。 
 
關於十字架，我不能不提起聖教宗若望保祿談及聖母的話。天使向瑪
利亞報喜時，宣告她的兒子將是偉大的。但是，「以人性的角度來看，
站立在十字架下的瑪利亞成為了這句話被完全否定的見證人…。因此，
在面對天主那不能理解的意旨時瑪利亞所表現出的信德和服從是何
等偉大，何等英勇！」在十字架下，她分擔了她兒子的掙扎和痛楚。
讓我們懇求她賜給我們母愛和保護，還有最重要的，無論發生甚麼事
都仍信賴天主的恩寵。 
 
這新型冠狀病毒的性質被確認的第一天，剛好是 12月 8日，聖母始
胎無染原罪節。我為此巧合而心弦震動。我也不能忽略聖母顯靈聖牌
之得名是因為當時在巴黎爆發霍亂而打造和分發的。巴黎人將霍亂能
迅速遏止和許多人獲救的事實歸功於顯靈聖牌和相關的祈禱。我們聖
母軍團員很適合在此時重燃我們對顯靈聖牌與祈禱的信賴，並推廣
它。 
 
所以，讓我們仍然信賴天主。即使最壞的情況發生了，讓我們繼續信
賴天主為我們所設的愛的安全網。即使將來情況不明，我們仍要信賴。
即使生病，失望，失敗，甚至天主不回應你們的祈禱，我們仍信賴。
面對死亡，我們仍信賴。我們信賴因為天主的愛永遠不會消失。讓我
們也信賴聖母媽媽對她所有孩子的母愛。所以，我們祈禱說：「聖母
瑪利亞，始胎無原罪者，我們投靠妳，請為我們祈求。」 


