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保祿．邱吉爾神父 

明亮的信德之星 
 

    當黑暗的日子降臨在北半球時，它們似乎與全球發生的事件是一致的。持

續不斷的衝突和緊張局勢似乎沒有盡頭。隨著戰爭、毒品、墮胎、自私和冷漠

在世界散播增長，罪惡王國的觸角可能會伸得更廣更深。許多人似乎已經拋棄

了天主，而對其他人來說，似乎天主拋棄了他們。在這一切之中，有一個人仍

然散發著巨大的光芒：她就是聖母。那是因為，當巨大的黑暗在加爾瓦略山上

包圍她時，她仍然保持著自己的信德，是的，她仍然相信，儘管她存在的目的

似乎已經結束了。 

 

    我稱她為「明亮的信德之星」。她在我們所有人心中，是個光輝的榜樣。馬

竇福音、馬爾谷福音和路加福音都描述了耶穌懸掛在十字架上的三個小時，巨

大的黑暗籠罩著大地。這不僅僅是物質環境的黑暗，也是精神上的黑暗，因為

人類對派遣祂獨生子降世的慈愛天父說「不」，對於那些原指望他能拯救以色列

的人來說，這是情感上的黑暗（路 24:21）。若望在他的敘述中並沒有提到那種

黑暗。他談到耶穌的受難聖死，流露的是一種光明和榮耀。為什麼呢？我認為

這是因為，若望在聖母瑪利亞身旁，從她那裡得到了力量和光明，帶領他度過

讀了那些可怕的時光。她內心強大的力量所發出的光芒將支撐我們渡過我們所

面對的黑暗日子。她和耶穌一起對我們所有人說： 「仍然要相信天主，相信我的

兒子！」 

 

    在將臨期，我們瞻望天主在古代的應許。天主信守這些承諾。亞巴郎相信

天主。梅瑟以信德領導百姓。許多先知憑著信德宣告一位救世主會來。透過瑪

利亞，那些承諾得以實現。這些都表明，信德並非徒勞無功。且看看瑪利亞在

加爾瓦略山堅持信德之後，天主給了何等偉大的回應：基督從死者中復活了。 

 

    此時此刻，當許多人因正在發生的黑暗事情而感到沮喪時，不論是全球事

件還是他們自己生活中面對的情況，我們需要更新我們對天主的信心，相信掌

管一切、信守承諾、並永遠愛我們的天主將我們所有人捧在手中。信德之光是

一座燈塔，可以幫助許多人渡過當前的危機。我們聖母軍團員絕不能覺得不好

意思向瑪利亞求助，她是明亮的信德之光，她向我們表明即使在最黑暗的時刻

也要信任天主。讓我們請求她的幫助，永不放棄。 

 

    我們在每次開會時祈禱說：「天主，求賜給在聖母旗幟下服役的我們，一心



信仰祢，並信賴聖母……求賜我們磐石般堅定不移的信德，以便在困難、辛

勞、挫折生活中，維持平靜和堅定不移；求賜我們勇敢的信德，火柱般的信

德……光照在黑暗及死亡陰影中的人……。」這信德的旗幟一直存在，是以聖

母在加爾瓦略山上所堅守的偉大信德為模範的。 

 

    我們要如何加深我們的信德並表達出來呢？事實就是：只有天主能為我們

做到這一點。瑪利亞說得很清楚：全能者給我作了奇事。還有什麼比讓她在信

德從未動搖的情況下經歷加爾瓦略山的苦難更偉大的禮物呢！如果我們以聖十

字若望為例，紀念他的節日即將來臨（12月 14 日），那麼，天主常常是在靈魂

的黑夜中為我們挖掘了我們的信德之井。祂只要求我們一件事： 「留在我身邊，

相信我。」 

 

    我們應該每天都來找祂，也許每天都應該常常來找祂。即使只是說： 「主

啊，幫助我祈禱，主啊，幫助我克服人性的局限性，主啊，憐憫我這個罪

人！」即使是因為心碎、疲倦或精疲力盡而無法言語，只是靜靜地留在祂面

前。我們要知道瑪利亞已經在我們到達前就在那裡。 

 

    今天的福音談到塔冷通，我們可以問自己，天主給了我什麼天賦？祂賜給

了我們所有人一份信德。無論如何，讓我們用它來投資。不要讓恐懼成為你的

障礙。這就是惡僕所做的，讓恐懼阻止他。擁有信德並與他人分享。每一顆信

德的種子都會結出果實。因為從天主口中發出的言語，決不會不結果子便空空

地返回（依 55:11）。 

 

    伯利恆的那顆星引導賢士們找到耶穌，這就是信德之光，幫助他們沒有放

棄。 

 

    瑪利亞是這種信德最偉大的典範。 

 

    讓我們請求她分享她明亮的信德之光。 


