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 保祿．邱吉爾神父 

「瑪利亞，我獨生子的溫柔媽媽」  
  

    我們在四月份紀念的一位偉大聖女就是西恩納的加大肋納。毫無疑問，她

對天主的愛熱切如火。關於她，我有很多話可以說，但現在我只想提起她所寫

的《對話錄》中的幾句話，她分享了天主對她談到一個即將因犯罪被處決的人

的話：  

  

    「我想讓妳知道，我允許這件事情發生是為了要救他免於永遠喪亡的判

決…因為我沒有忘記他曾敬愛瑪利亞，我的獨生子的溫柔母親。我的善意，依

照聖言，已下令任何對她有適當敬意的人，不論是義人還是罪人，都不會被地

獄的惡魔抓走或吞噬。她就像是我善意安排的餌去誘捕我的創造物。」  

  

    顯然，這男人對聖母瑪利亞的敬愛是他將要得救的緣由。這段話也清楚地

說明任何對瑪利亞懷有適當敬意的人永遠不會被魔鬼奪走。它也明顯地召叫我

們去推廣對聖母瑪利亞的敬愛。  

  

    在繼續講更多內容以前，我希望大家注意到《對話錄》所使用來描述聖母

瑪利亞的一個形容詞。好幾個地方都提到她是溫柔的。我認為，對眾多靈魂而

言，她的溫柔吸引了那些原本不會轉向天主的靈魂。心硬的靈魂中，有許多沒

有好運，還有許多經驗過粗暴的對待。他們的內心深處，渴望的是溫柔的撫

觸，而不是譴責。  

  

    我們這些為她服務的人，我們這些自稱為她的使者的人，身上都必須帶著

一些她溫柔的特質。那些受到侮辱，批評和拒絕的靈魂，需要的是一種更加溫

和的態度，而不是判斷和譴責，也就是一種沒有威脅性的溫柔語氣。  

  

    我們即將進入五月。好幾個世紀以來，五月是特別敬禮瑪利亞的月份。我

們中的許多人會記得五月裡為光榮聖母瑪利亞的敬禮。五月裡為她設一個祭

台，並為她戴上花冠，是偉大的傳統。也許，在某些地方，這些敬禮方式已不

像以往那樣受到重視。那麼，我們可能會問：「我能做些甚麼來復興這在五月

裡光榮聖母瑪利亞的偉大傳統呢？」  

  

    因此，我想鼓勵你們在你們的家中為她的光榮做點事。向她祈禱，給她更

多的關注，為她擺設祭台，停下來唸三鐘經，也可以到本地的教堂她的態像前



祈禱，此刻或者也可為印度祈求她的幫助…。就讓我們加深對聖母瑪利亞的孝

愛。或許，別人會因看到我們對瑪利亞的敬禮，經由我們而受到吸引，也去愛

她並保持與她親近。  

  

    讓我們不要忘記天主傳達給西恩納的加大肋納的那句話：「我的善意…已

下令任何對她有適當敬意的人，不論是義人還是罪人，都不會被地獄的惡魔抓

走或吞噬。」那些對她忠實地舉行敬禮的人會看到我們說的其他的禱詞也會實

現，包括：「求妳現在和我們臨終時，為我們罪人祈求天主」和「一旦流亡期

滿，使我們得見妳的聖子，萬民稱頌的耶穌」。  

  

    最後，我最近在想，我覺得唸聖母經是如此容易。我甚麼時候學的呢？我

記得是很早的事。它是我學會的第一篇經文，也是我最喜愛的。身為父母，祖

父母，請你們將它教給年幼的孩子。只有在死後，你們才會明白你們給他們的

是怎樣珍貴的一份禮物。  

 


