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2025年 3月份總部會議中的神師訓話 

 

知道被釘在十字架上的耶穌 
總部神師 保祿．邱吉爾神父 

 
 知道被釘在十字架的耶穌（格前 2,2），在耶穌死後二十多年間是聖保祿

對聖週五的認知。我們也是，經過了大約兩千年，我們也是這樣去瞭解耶穌。

在每次彌撒中、在聖體前祈禱及在經過一座聖堂時，我們都應該想起那位死

在十字架上，而且身上仍留有十字架傷口的耶穌。沒有其他想到耶穌的方法。 

 我們會想到祂是天父的兒子，或是在母胎中因聖言而成為人，或是在白冷

城的馬槽中誕生的小嬰兒，或是一位在加里肋亞的傳道者和行奇蹟者。但最

重大的事實是，祂死在十字架而被埋葬，又由死亡中復活，祂帶著受難的傷

口。無論是懷疑而要看祂手上傷口的多默，或近代的耶穌顯示給她祂受傷的

聖心的瑪加利特．瑪麗．阿拉克（Margaret Mary Alocque），他們知道的都

是相同的事實，耶穌被釘死在十字架上，死而復活，仍然有著被釘的傷口。

這就是為何復活蠟上有五個釘子的緣故。 

 目前最大的事實是，聖保祿所說的「我們所宣講的，是被釘在十字架上的

耶穌基督」（格前 1,23）無論是在聖堂中，或自家中，或彌撒中，或其他聖事

中，每來到祂面前，都一定要記得祂是還帶著傷口的那位，這是必須記得祂

的唯一的記號。 

 而且我們永遠都不該忘記，祂是因為我們的罪，而帶著罪的傷口。將來在

天堂，祂是我們永遠祭祀的羔羊，因為我們是被祂的血所洗過（默 7,13-14）。

事實上，默示錄中一共有二十八次提到羔羊，這其中有許多次都說到祂被殺，

我們被祂的血洗淨，這是現今及將來永遠的事實。 

 當你們來向祂祈禱，求祂的幫助時，你們是怎樣看祂？每次都要記得祂的

傷口。要提醒自己，祂為了我們的罪而受了所有的苦難。每次與祂接觸，都

必須是從這個角度去看祂。 

 當耶穌接受了這木頭十字架，祂接受了一個更重要的重擔。祂將全世界的

罪背負在自己身上，就如依撒意亞所說的：「祂被刺透是因了我們的悖逆，祂

被打傷是因了我們的罪惡。」（依 53,5） 

 耶穌基督被釘在十字架上的決定，包含著世界上所有的罪，有撒杜塞人及

法利塞人對祂的恨及嫉妒，有彼拉多背叛事實真相，有彼拉多和門徒的決定，

選擇了他們自己的方便。也許也有大部份沉默的民眾。在那一剎那，我們讀

到所有的慈悲都消失了，一個人如果默想，會在死亡的耶穌身上看到更多，

就是祂帶著全世界的罪的重擔，祂知道，為了結束人類的罪，祂必須背負著

這重擔。 
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 但是當祂跌倒在地時，祂的身體已經精疲力盡。也許連精神也已耗盡。但

是祂知道祂必須站起來，繼續走。當祂立起身時，有位女人在，那位祂在世

上最倚賴的女人，祂一直倚靠她，此時更倚靠她。因為祂知道這位女人不僅

是祂的母親，也充滿著恩寵、美麗、仁慈和最純潔的愛。她讓祂看到人類是

美善的，值得為他們奮鬥。耶穌從她得到前進的力量，這是使祂完成使命的

力量。 

 靠著西默盎的力氣協助，願意將十字架背在身上，雖然他是被逼的。維洛

尼加給耶穌一個仁慈的動作，使苦路可以繼續進行。耶穌認為一切都值得了。

有年輕的若望和母親一起，有瑪利德連及其它的女人，還有善良的強盜替耶

穌說話辯護，他也求耶穌的幫忙。是否強盜臨終時聽到軍官說：「這是好人，

這是天主子」？ 

 耶穌基督死亡時，帶著祂的受難及死亡到天父面前，永遠回到天父身邊，

這些都是永遠的。因此，我們每個彌撒中，都直接觸碰到耶穌的受難及死亡。

祂復活後的經過，顯示祂還帶著傷口，這就是當我們看到主耶穌在祭台上、

或在聖體龕中、或在自家中，每次接觸到祂，注視祂時，相信祂帶著傷口，

為了祂的使命奉獻了全部的自己。 

 祂曾在世上的生活特別倚賴祂的母親，因著聖母所說的「是的」，祂來到

人世，剛出生時祂倚賴母親的哺育，祂靠著母親溫柔的手走路，遵照母親的

教導，祂沒有活在公眾的眼光下，直到母親讓祂在迦納婚宴中行奇蹟。這迦

納婚宴中的被殺的羔羊，象徵為我們捨命的耶穌基督。 

 聖保祿說：「如今我在為你們受苦，反覺得高興。因為我可在我肉身上為

教會，補充基督的苦難所欠缺的。」（哥羅森 1,24）聖母就是這樣的生活。她

也要求我們一樣地去做。我常想，我們的主基督有可能除去祂十字架的傷口

嗎？也許。但那也是等到所有被祂拯救的人都到天堂。那時，我們將很快樂

地看祂永遠帶著傷口，那顯示祂對我們深深的愛以及祂為我們受難的奧蹟。

因著祂的傷口我們才被醫治。 

 「基督我們崇拜祢，讚美祢，因祢的聖架拯救了整個世界。」 


