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2026 年 2月份總部會議的神師訓話 

聖神，請降臨！ 
伊蒙．德富林神父 

 

每年這個時候，我會邀請準備領受堅振聖事的孩子們寫一封信給天主，述說

他們的希望和疑問。我也會請他們告訴天主，他們最想要那些恩賜，以及為

什麼。一位孩子寫道：「天主，我最想要的恩賜是智慧，因為我想像祢那樣

看世界，做出像祢會做的決定。」對於一個十一歲的孩子來說，這真是不錯

的願望！ 

這是一個簡單卻深刻的見解，讓我們得以窺見聖神的面貌。每年的這個時候，

聖神都會降臨到我們的學校和堂區。在即將到來的四旬期，聖神也是關鍵的

推動者，祂引領耶穌進入曠野，接受魔鬼的試探。聖神貫穿整本《手冊》，

正如我們今天聽到的段落（《手冊》第 33章，第 11節，中文版，第 235 頁）

所言：聖神挑戰我們要時常警醒地為主工作，抓住一切機會與他人建立聯繫，

並將天主的計劃和目標牢記於心。 

身為聖母軍團員，我們或許可以效法那位學童，以天主的視角看待事物；我

們或許可以效法耶穌的犧牲，進入我們當今社會的荒野，因為對大多數人而

言，天主既不在，也常常不受歡迎。聖母軍的祈禱以向聖神發出簡單的呼求

「請降臨」開始。我提議在四旬期提出一項挑戰：我們每個人在每天遇到的

每一個小機會之前，都應虔誠地祈禱聖神來臨。例如，在打電話、發短信或

郵件之前，敲門或在街上與人接觸之前，甚至在那些並非我參與聖母軍工作

的時刻，那些讓我感覺自己時刻處於服侍狀態的時刻──無論是在家裡的餐

桌旁，在公交車或輕軌上，在等候室或熙熙攘攘的超市裡，在街上或咖啡館

裡，在酒吧、俱樂部或辦公室裡。在我開口說話之前要先說「請降臨，聖

神」，以此來確保我在尊崇聖母軍之后的全然奉獻之時所進行的使徒工作中

不會成為「小圈子的基督徒 」。 


