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聖潔 
保祿·邱吉爾神父 

 

聖母軍的宗旨是透過其成員的聖潔來榮耀天主。我們最重要的目標是敞開自己，追求真

正的聖潔。我們無法靠自己成為聖潔。唯有天主是聖潔的，因此，如果我們想要成為聖

潔，就必須讓自己的心靈完全向祂敞開，讓祂所獨有的聖潔來塑造我們。 

 

「聖潔」一詞與健全並非毫無關聯。它關乎於在生活中找到各種平衡。聖本篤畢生致力

於探索聖潔之道，並尋求與天主建立關係，最終他得出結論：我們生來就屬於群體生

活，但在群體生活中，我們必須抽出時間親近天主、祈禱，同時也要兼顧工作和休閒。

我們現代快節奏的世界卻期望我們沒有時間親近天主，甚至認為我們應該在睡眠和休閒

不足的情況下生存。真正的聖潔幫助我們在所有關係中找到平衡：與天主的關係、與他

人的關係、與自身的關係。 

 

聖潔並非在於找到應對焦慮的方法，即便這是它的益處之一。它當然也並非在於尋求關

注。當我們在天堂見到一些在人世間無人知曉的偉大聖徒時，我們會感到驚訝！聖潔也

並非一定是為他人做好事。我認識一些長期需要照顧的人，他們以聖潔之心接納自己的

處境，並對照顧他們的人心懷感恩。 

 

使人成聖的根本美德是謙卑。無論祈禱多麼美好或冗長，無論神學家多麼博學，無論做

補贖多麼虔誠，無論行善多麼卓著，如果缺少謙卑，一切都將徒勞無功。 

 

我們先前讀到的內容明確指出，沒有謙卑就沒有聖潔。謙卑是瑪利亞的偉大美德。謙卑

意味著清楚認識自己的真實狀況。一方面，你由塵土構成，你是個能力和理解力有限的

人，罪惡的影響使你變得更糟糕。另一方面，只要你認清自己的位置並依靠天主，你就

能成就偉大的事。 

 

世界為我們劃分角色的事實就反映了我們的限制。正如聖保祿所說，我們不可能掌握所

有技能。有人是教師，有人是醫生，有人是水手，有人是水管工，等等。無論你專注於

哪個領域，即便你是「專家」，在這個領域裡，我們仍然會犯錯、做出錯誤判斷，還會

帶著家庭和家族偏見。而這僅僅是世俗之事。 

我們在天主面前是多麼的有侷限啊！我們自以為能夠認識天主，理解祂的道路。唉！耶

穌說得精闢：除非子將祂的父顯示給他，否則沒有人能認識父。天主藉著耶穌，徹底顛

覆了我們的認知：祂擁抱罪人，卻責備那些自以為無所不知的義人；祂甘願讓祂的兒子

選擇最卑微的位置，遭受極其慘烈的死亡，最終卻賜予祂復活的榮耀。 
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謙卑這個主題又出現了：最卑微的位置。耶穌呼喚我們盡可能謙卑自己，對自己的一切

沒有任何信任。為什麼？因為，除了我們是罪人之外，正如耶穌說的，「凡自謙自卑

的，必被高舉」。我請求你們所有人反省自己的人生，思考謙卑的真正意義，並欣然接

受每一個被揭露為愚人和罪人的時刻，因為那時真理正向你們敞開。然後轉向天主，讓

祂塑造你們，更新你們。這位充滿驚喜的神必使用你們，藉著你們成就大事。 

在謙卑的領域中，還有一種難以接受和實踐的美德：服從。你自以為無所不知，自以為

掌握答案，自以為你的計畫必勝。然而，《手冊》要求我們時時刻刻服從權威，無論是

在支團、區團，所有層級的權威機構，直至總部和更高級別的教會權威（《手冊》第 29

章）。該章明確指出，服從有時需要極大的勇氣。許多發願守貞、貧窮和服從的修道者

都說，服從是最困難的。天主子耶穌，藉著順從納匝肋謙卑的童貞女，向我們展示了服

從的重要性！ 

 

服從就是將自己的意志置於他人的意志之下。這是一種極大的謙卑，因為你承認更高的

權威比你更了解情況、看得更透徹。接受你難以接受的權威要求，意味著你真正地意識

到自己並非無所不知，你的視野也可能有限。此外，任何軍隊都必須協同作戰，而那些

地位較高的人往往比你對局勢有更全面的了解。 

 

聖母軍承認教會的最高權威在於主教團和教宗。方濟杜福始終確保獲得最高權威的支

持，他出席了梵蒂岡第二屆大公會議，並支持該會議的各項決議，《手冊》中也多處引

用了該會議的資料。聖母軍對教宗和教會絕對忠誠和服從。 

 

但請允許我回到我們之前讀到的那些話：「……若不與瑪利亞有某種相似之處，就無法

與她結合；若不具備她那特殊的謙卑美德，就無法與她有相似之處。如果與瑪利亞結合

是……聖母軍一切行動的必要條件，那麼支撐這些行動的土壤便是謙卑。」 

 

讓我們向她祈禱，祈求她那真正謙卑的恩典。 


